
研學，是最立體的教育場域。

課室裡的知識奠定基礎，而真正讓孩子打開眼界的，是在不同文化與情
境中親身感受世界。多年的帶隊經驗，讓我深深明白行走中的體驗，最
能喚醒孩子的感受力與內在成長。研學讓知識變得鮮活，也讓孩子在真
實情境裡學會觀察、思考，並與世界建立溫柔的連結。

研學的焦點從來不是「景點」，而是「孩子」。旅途中，他們的生活習
慣、人際互動、情緒管理與責任感，會在自然情境中逐一呈現。這些片
段，讓我看見他們在家庭裡未被留意的部分，也讓我能適時給予提醒與
支持，協助他們建立良好習慣、正確三觀與健康人格。

今天，我們又踏上杭州的研學旅程。每一次出發，都能重新看見孩子成
長的節奏；每一次同行，都是陪伴他們進步的重要時刻。願孩子們在旅
途中看見世界，也看見更好的自己。

行走中的教育行走中的教育
曾麗芬博士曾麗芬博士曾麗芬博士

研學的價值，不只在於帶學生「看世界」，更在於「看見孩子」～ 從
習慣、性格與三觀中，讀出他們成長的需要。
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